
MÓDULO 3
La Pareja Alquímica

 

Descripción del Curso
En este taller trabajaremos las relaciones de pareja, daremos luz a

cómo en aras de que el otro nos quiera nos traicionamos a
nosotros mismos, veremos las proyecciones de nuestra sombra y

de nuestros deseos más profundos en el otro. También de nuestros
enamoramientos incosncientes. Cómo buscamos procesar los

traumas infantiles a través del enamoramiento.

Haremos ejercicios prácticos para alcanzar la coherencia interna
entre nuestra parte femenina y nuestra parte femenina, para
identificar nuestras fantasías, proyecciones inconscientes y

nuestros atávicos miedos al abandono y a la intimidad. Como
broche final nos iremos de boda: asistiremos a nuestra propia

boda interna.

Se planteará como un taller de pareja tanto para parejas reales
como para toda persona que esté en búsqueda de sí misma.

100% ON INE

147 videos formativos

DÓNDE Y CUANDO QUIERAS

PDFs descargables 

COMPARTIR Y AMPLIAR INFORMACIÓN

Clases vivenciales por   Zoom
SOPORTE 

Grupo de whatsApp



Contenido del Curso

VÍDEOS DE PRESENTACIÓN 
8 vídeos fundamentales para entender El Viaje del Héroe. Es lo primero

que tienes que visualizar, antes de meterte en cada módulo o en
cualquiera de los cursos que hayas comprado.

Presentación del curso. 
1. Meditación. 

2. La pareja como realización. 
3. La pareja como el gran desafío. 

4. El ánima. 
5. El animus. 

6. La pareja inconsciente y el control.
 7. Los soles y los satélites. 

8. Hendrix y la búsqueda de la pareja. 
9. La pareja: la sombra más oscura. 

10. Ejercicio práctico: imago y fantasía. 
11. Ejercicio práctico: comparar parejas. 

12. Los amantes. 
13. El tango de la pareja. 

14. La familia política. 
15. Los hijos. 

16. Las frustraciones. 
17. La ruptura. 

18. La muerte de la pareja. 
19. El miedo al abandono. 

20. El miedo a la intimidad. 
21. Ejercicio de las sillas. 

22. Los dos miedos. 
23. El rescatador y el naufrago. 

24. La bella y la bestia. 
25. La sacerdotisa. 

26. La sacerdotisa oscura. 
27. El extranjero. 

28. Los hombres son de Marte y las mujeres de
Venus. 

29. La pareja consciente. 
30. La boda alquímica. 

31. Ritualización del anillo. 
32. Meditación de la boda alquímica.

VÍDEOS FORMATIVOS



 

Bonus 3:
 Acompañamiento a través de

grupo de WhatsApp.

Módulo 3 
LA PAREJA ALQUÍMICA

Bonus 1: 
1 sesión individual de 1 hora con

María José Álvarez para
conocerte, que le plantees tus

objetivos, hacer un ejercicio con
tus padres y que ella pueda

comprender mejor tu historia y
hacerte una ficha.

Bonus 2: 
2 Clases Vivenciales por Zoom al

mes de hora y media para
resolver dudas

de cualquier Módulo.

STANDARD PREMIUM

Bonus 1: 
Acceso a las Grabaciones de

las Clases Mensuales de
Zoom.

Bonus 2:
 Acompañamiento a través de

grupo de WhatsApp.

PRECIO

PRECIO



El acceso a las clases generales de Zoom, a los webinars especializados y
a consultar cualquier duda por WhatsApp tiene un plazo de duración de

1 año desde la compra del Curso. 

Duración del acompañamiento y la mentoría

REQUISITOS TÉCNICOS
Ordenador portátil u ordenador de sobremesa. Conexión a Internet.

Webcam y la aplicación Zoom (opcional, la clase será grabada y subida a la
plataforma).

Transcurrido este tiempo existe la posibilidad de renovar por 1 año más
previo abono de 50€.

También se pueden concertar Sesiones Individuales Extras por importe
de 100€/Sesión.

Para ampliaciones de Mentoría y Sesiones Individuales extras ponerse
en contacto a través de info@elviajedelheroe.com.

VIAJE DEL HÉROE PREMIUM

VIAJE DEL HÉROE STANDARD
Duración del acompañamiento y la mentoría

El acceso a las clases generales grabadas de Zoom y a consultar cualquier
duda por WhatsApp tiene un plazo de duración de 3 meses desde la
compra del Módulo.

Transcurrido este tiempo existe la posibilidad de renovar por 3 meses
más previo abono de 20€.

 Para ampliaciones de Mentoría y Sesiones Individuales extras ponerse en
contacto a través de info@elviajedelheroe.com.



Periodista y terapeuta transpersonal. Es Experto Universitario en
Formación Familiar y Psicología Evolutiva por la Universidad
Alcalá y se ha formado profesionalmente en Terapia Regresiva
con el Dr. Brian Weiss en Estados Unidos, obteniendo la
certificación del Instituto Weiss de Miami. De su propia búsqueda
espiritual y de su experiencia profesional crea su propio método:
El Viaje del Héroe® que lo practica desde 2006 en consulta
privada y en cursos de crecimiento personal. También es
consteladora y se dedica a la formación de terapeutas en terapia
individual (Escuela del Inconsciente® y constelaciones familiares
(Escuela de Constelaciones Familiares y Sistémicas®). Es autora de
cinco ensayos de autoayuda “Los rostros de Eva” (Edaf, 2004),
“Chakras, El Viaje del Héroe” (Arkano Books, 2010), “Chakras, El
regreso a casa” ( Arkano Books, 2012), “Vidas pasadas: Un puente
hacia el inconsciente” (Oberon, 2019) y “Oráculo de tus vidas
pasadas” (Oberon, 2021).

www.elviajedelheroe.com

https://www.elviajedelheroe.com/
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